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Az oravazlatot készit6 szervezet:

"MAGYAR TERMEK" Nonprofit Kft.

Az oravazlat cime:

Tudatos valasztds — Hazai termékek a fenntarthatd jovéért

Az dravazlat 6sszefoglaléja (2-5
mondat):

A két egymast kovets tandra soran a 9—11 éves tanuldk
megismerkedhetnek a ,,magyar termék” fogalmaval, jellemzgivel
és védjegyeivel, valamint a tudatos vasarlas fontossagaval.
Ehhez az Oktatdsi Hivatal digitdlis tananyagaban talalhaté 15 db
interaktiv feladat nyujt segitséget. A gyerekek jatékos formaban
oldhatnak meg kvizeket, memoaria- és valaszadé feladatokat,
amelyek a hazai termékekre fokuszalnak.

A tandrdk kilon kitérnek az iskolatej fogyasztdsara, valamint
mas, mindennapi haszndlatra szant hazai termékekre. Ezaltal a
feldolgozott témak nemcsak a tudatos fogyasztoi magatartas
kialakitasat segitik, hanem tamogatjak a fenntarthatdsag és az
egészséges életmad fejlesztését is.

Ajanlott korosztaly: 3-5. osztaly
IdGigény: 2 tandra

Tudatos valasztas — Hazai termékek a fenntarthato jovéért

Tevékenység

IdGtartam

Munkaformak,
modszerek

Eszkozok,
mellékletek

1. tandra - Védjegyek felismerése és megértése

1.1. Rdhangolddds a témdra

3-4 termékcsomagolas kivetitése. 5 perc osztalymunka digitalis tabla /
Beszélgetésinditd kérdések: Lattatok megfigyelés projektor /
mar ezt a jel6lést? Mit jelenthet? beszélgetés tanuldi tablet
vagy szamitdgép
Interaktiv digitdlis feladatok: NKP feladattar
e logo kirakd memoria Magyar Termék
e védjegy memoria feladatok
Cél: logofelismerés, vizudlis bevésés
1.2. Mitél lesz Magyar Termék?
Az osztaly leirast kap arrdl (1. szamu 15 perc csoportmunka digitalis
melléklet), hogy mit takar a Magyar megfigyelés eszkozok: NKP
termék, Hazai termék és Hazai Fejleszti a fogalmi feladattar
feldolgozasu termék fogalom és jelzés. értést. Magyar Termék
feladatok
Interaktiv digitalis feladatok:
e Magyar Termék adatlap
kitoltése (huzd a helyére)
e mondatparositas



https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
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e védjegykisokos
e hianypétld

1.3. Fenntarthatdsdgi blokk

Interaktiv vdlasztdsi feladat: hazai vagy
import termék? Megbeszélés a
szdllitas, kornyezetterhelés és
fenntarthatdsag szempontjabdl.

Témahét kapcsoldédas:
o fenntarthatdsagi kviz
e érvelGs kviz (,mely allitasok
tdmasztjak ala...”)
e igaz/hamis
e kakukktojas
e halmazba rendezés

10 perc

csoportmunka
megfigyelés

Fejleszti a kritikus

gondolkodast,
érvelést,
rendszerezést

digitalis
eszkozok: NKP
feladattar

Magyar Termék
feladatok

1.4. Szintetizdlds: Miért fontos a Magyar Termék vdlasztdsa?

A hazai termékekkel kapcsolatos
ismeretek mélyitése és felelevenitése
kvizzel. A tanito kiosztja a 2.
mellékletben 1évé kviz kérdéseket.

A parok feladata, hogy minden
kérdésnél bekarikdzzak a jé valasz
betlijelét.

Ellendrzés: a jé valaszok kdzos
megbeszélése

10 perc

paros munka
frontdlis
osztalymunka
munkaltatds
megbeszélés

kviz
(2. melléklet)

Ora lezarasa, értékelés

A tanuldk érai munkajanak értékelése

5 perc

frontdlis
osztalymunka

2. tandra

1.1. Rdhangolddds a témdra

e Mivel foglalkoztunk az el§z6
oran?

e Célkit(izés: most tovabb
folytatjuk a Magyar
Termékekkel valé ismerkedést

A hazai termékek kozo6tt van olyan,
amellyel nap, mint nap — akar az
iskolaban is — taldlkozhatunk. A
feladat, hogy a tanuldk kitalaljak, hogy
a felsoroltak koziil melyik az a sz6,
amelyet, ha minden szé6sszetételhez
hozzaillesztlink, értelmes szét kapunk.
Ennek a betdjelét kell bekarikazniuk.
(3. melléklet)

6 perc

egyéni munka
frontalis
osztalymunka
munkaltatds
megbeszélés
differencialas

feladatlap (3.
melléklet)
ceruza



https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?exactmatch=true&keywords=Magyar%20Term%C3%A9k&page=1&subject_id=9000&type=exercise_and_series
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Feladatvaltozat: a nagyobbaknak nem
adjuk meg a betdjellel felsorolt
szavakat, hanem 6k taldljak ki, hogy
melyik lehet a hidnyzé sz6. (Ha igy
nem sikerul kitalalniuk, akkor adjuk
meg.)

1.2. Az iskolatej, mint Magyar Termék

a) Beszélgetés az iskolatejrdl.
Kérdések:

e Honnan szdrmazik ez a tej?

e Szerintetek mitél lehet
Magyar Termék az iskolatej?

e Miért lehet fontoseza
koérnyezet megdvasa
szempontjabél?

b) A tejfogyasztas fontossagardl és az
iskolatejrél sz6l6 igaz-hamis allitasokat
tartalmazo feladat megoldasa
parokban. (4. melléklet)

FONTOS: A tej egyesek szamara
allergias reakcidkat is okozhat, példaul
laktdz- vagy tejfehérje-érzékenység
esetén.

10 perc

frontalis
osztalymunka
paros munka
szemléltetés
beszélgetés
megbeszélés

poharas iskolatej
vagy annak
kivetitett képe
feladatlap (4.
melléklet)
ceruza

1.3. Milyen pozitivumai vannak a Magyar Termékeknek?

Valaszthato feladat:

Az alabbi feladatok egyikével (a
pedagdgus, vagy az osztaly kozdsen
valaszt kozillk) egészitjik ki (illetve
foglaljuk 6ssze) a Magyar Termékekkel
kapcsolatos ismereteket.

Az osztdlyt 3-6 csoportra bontjuk.

a) Plakat készitése a Magyar Termékek
pozitiv hatasardl, fontossagarol
(kisebb korosztalynak ajanlott feladat.)
b) Szerepjaték

c) Rekldm irasa

b) és c) feladatnal (Ha 6 csoport van,
2-2 csoport ugyanazt a feladatot
kapja.)

1. csoport: a hazai cégek
szempontjabdl a pozitivumok

2. csoport: munkavallalék
szempontjabdl a pozitivumok

3. csoport: a kevesebb aruutaztatdssal
kapcsolatos, a fenntarthatdsag

18 perc

karton
filc
papir
toll
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szempontjabdl a pozitivumok

Szintetizdlds

A csoportok bemutatjak az elkészilt
plakatokat, rekldamszovegeket, illetve
el6adjdk a szerepjatékot.

A pedagdgus értékeli az elkészilt
plakatokat, majd az érai munkat.

11 perc

frontalis
osztalymunka

az elkészilt
plakatok/reklam
szovegek
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Tudatos valasztas — Hazai termékek a fenntarthato jovéért

HAZAI

FELDOLGOZASL

TERMEK
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Magyar Termék védjegy
https://amagyartermek.hu/magyar-termek#vedjegy

Csaknem 100% magyar 0sszetev6bdl, Magyarorszagon késziilt.

Elelmiszer esetében ez azt jelenti, hogy:

az allatot hazankban nevelték fel,
a novényt itthon termesztették,
a feldolgozas minden |épése itthon tortént,

a felhasznalt 6sszetev6k Magyarorszagrdl szarmaznak, az 6sszetevék korében kivételt csak az
adalékanyagok, fliszerek és a so jelenthet.

Egyéb, nem élelmiszer termékek esetében a feltétel hasonlo:

a termékhez felhaszndlt alapanyagokat - egészen a nyersanyagok banydszatatdl, termelésétdl
stb. kezd6d&en - Magyarorszagon allitjak el

az alapanyagok feldolgozasatél kezdéd6en a termék elGallitdsdhoz sziikséges minden
folyamatot Magyarorszdgon végeztek

kivételt mindGssze 5%-ban képezhetnek olyan 6sszetevék, amit nalunk nem lehet megtermelni,
és ami nem is a legfontosabb része a terméknek.


https://amagyartermek.hu/magyar-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/magyar-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/magyar-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/magyar-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-feldolgozasu-termek#vedjegy
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Hazai Termék védjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-termek#vedjegy

Osszetev8inek tébb, mint 50%-a magyar, és a feldolgozas minden egyes |épése Magyarorszagon
tortént.

Annyiban tér el a magyar terméktdl, hogy az Osszetevék kisebb része mar szarmazhat
importbdl.

A szabaly élelmiszerek és egyéb termékek esetében is hasonld.

Az élelmiszerek esetében a szamitds alapja a termék OsszetevSinek mennyisége, mig egyéb,
nem élelmiszer termékek esetében a szamitas értékalapon torténik.

Egyéb termékek esetében a hazai ipar jellegzetességeit figyelembe véve egyéb kitétel is van:
ha az dsszetevSk tobb mint 50 %-a Magyarorszagon igazoltan nem allithaté eld, akkor a termék
el6allitdsa soran a Magyarorszagon keletkezett hozzdadott érték mértékének meg kell haladnia
az 50 %-ot.

Hazai Feldolgozasu Termék védjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-feldolgozasu-termek#vedjegy

Magyarorszagon feldolgozott, de tobbségében kilfoldi eredetl Osszetev6ket tartalmazd
termék.

Ez a kategdria azért szlletett, mert sok olyan termék van, amelynek az &sszetevGi nem
allithatdk el6 hazankban, de maga a termék elkészitése itt torténik. Erre j6 példa a csokoladé,
amelynek az dsszetevGi nem termelhet6k meg hazankban. llyen esetben a legjobb dontés, ha
azt vesszilk, ami Magyarorszagon készil, és nem a teljes egészében importbdl szarmazo,
kiilfoldon gyartott terméket.

Képek forrasa: https://amagyartermek.hu/magyar-termek



https://amagyartermek.hu/hazai-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/hazai-feldolgozasu-termek#vedjegy
https://amagyartermek.hu/magyar-termek
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1. Mennyi hazai termék vagy szolgaltatas hasznalja ma Magyarorszagon a Magyar Termék
Védjegyeket?

a) kb. 650 termék

b) kb. 4800 termék

c) kb. 6000 termék

2. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,,Az 6sszetevok tobb, mint 50%-a magyar, és
a feldolgozas minden egyes lépése Magyarorszagon tortént.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék

3. Melyik allitas NEM igaz a Magyar Termékekre?

a) a hosszabb szallitas miatt kornyezetszennyez6k

b) megbizhatd minGséglek, ellendrzott 6sszetevSkbdl késziiltek
c) hazai elGallitasu termékek

4. Az alabbiak koziil melyik tartozik a Magyar Termék védjegyei kdzé?
a) Hazai Termékcsoport

b) Hazai Feldolgozasu Termék

c) Magyar Készitmény

5. Ki ellendrzi a védjegyes termékek hazai eredetét?
a) a vasarlok

b) egy fliggetlen szervezet

c) a gazdalkododk

6. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,,100% magyar 6sszetevSkbal,
Magyarorszagon késziilt.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék

77 7

7. Melyik NEM jellemz6 a hazai elGallitasu termékekre?
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a) rengeteg felesleges csomagoldanyagot spérolhatunk meg a vasarldsukkal
b) kevesebb tartdsitdszert, vegyszert tartalmaznak, frissebbek, mint a kilféldrél behozott termékek
c) tobb szaz kilométert utaznak, ezért nagy a kornyezetkarositd hatasuk

8. Mivel segithetjiik a helyi termel6ket? Ha...

a) minél tébb arut hozunk be kalfoldrél.

b) nagy aruhdzakbdl vasarolunk.

c) a piacon vagy a boltokban hazai termékeket vesziink.

9. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,Magyarorszagon feldolgozott, de
tobbségében kiilfoldi 6sszeteviket tartalmazé termék.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék
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2. melléklet — KViZ MEGOLDAS

1. Mennyi termék vagy szolgdltatas haszndlja ma Magyarorszagon a Magyar Termék Védjegyeket?
a) kb. 650 termék

b) kb. 4800 termék

c) kb. 6000 termék

2. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,, Az 6sszetevGk tobb, mint 50%-a magyar, és
a feldolgozas minden egyes lépése Magyarorszagon tértént.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék

3. Melyik allitas NEM igaz a Magyar Termékekre?

a) a hosszabb szallitas miatt kornyezetszennyez6k

b) megbizhatd minGséglek, ellendrzott 6sszetevSkbdl késziiltek
¢) hazai elGallitasu termékek

4. Az alabbiak koziil melyik tartozik a Magyar Termék védjegyei k6zé?
a) Hazai Termékcsoport

b) Hazai Feldolgozasu Termék

c) Magyar Készitmény

5. Ki ellendrzi a védjegyes termékek hazai eredetét?
a) a vasarlok

b) egy flggetlen szervezet

c) a gazdalkododk

6. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,,100% magyar 6sszetev6kbdl,
Magyarorszagon késziilt.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék

7. Melyik NEM jellemz6 a hazai el6allitasu termékekre?

a) rengeteg felesleges csomagoldanyagot spdrolhatunk meg a vasarlasukkal

b) kevesebb tartdsitoszert, vegyszert tartalmaznak, frissebbek, mint a kiilfoldrél behozott termékek
c) tobb szaz kilométert utaznak, ezért nagy a kornyezetkarositd hatasuk

8. Mivel segithetjiik a helyi termel6ket? Ha...

a) minél tébb arut hozunk be kalfoldrél.

b) nagy aruhazakbdl vasarolunk.

c) a piacon vagy a boltokban hazai termékeket vesziink.
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9. Melyik hazai védjegyre vonatkozik az alabbi allitas? ,,Magyarorszagon feldolgozott, de
tobbségében kiilféldi 6sszetevoket tartalmazé termék.”

a) Hazai Feldolgozasu Termék

b) Magyar Termék

c) Hazai Termék

10



A kiegészitend6 szavak:

kutya
__ szin;
__ fog;
madar_____;
iskola____;
__ fol;
aludt_
ut

A lehetséges megoldasok:

MAGYAR
TERMEK

éves

ple] sZiVBOL MAGYAR
SZiVBOL NEKED

SZOKIEGESZITES

a) szan b) szem c) eledel d) tej e) toll f) udvar

3. melléklet — SZOKIEGESZITES — MEGOLDAS

d) tej

11

3. szamu melléklet
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Olvasd el a kdvetkez6 allitasokat! Déntsd el mindegyikrél, hogy igaz, vagy hamis, majd
huzd ala a jo valaszt!

1. Ha minden nap fogyasztasz tejet, vagy tejterméket, biztosithatod a csontjaid novekedéséhez
szilkséges kalcium mennyiségét.

IGAZ — HAMIS
2. Az UHT tej azért tartos tej, mert sok tartésitészer van benne.

IGAZ - HAMIS

3. Egy pohar (2 dl) félzsiros tej energiatartalma két alma energiatartalmanak felel meg.
IGAZ — HAMIS

4. Az Iskolatej program kizarélag iskolakba, szallit tejet és joghurtot.

IGAZ — HAMIS

5. Az iskolatej semmilyen tartositészert nem tartalmaz.

IGAZ — HAMIS

6. A tej nem tartalmaz vitaminokat, ezért az egészséges taplalkozashoz nem is sziikséges.

IGAZ — HAMIS

3. melléklet -IGAZ-HAMIS A TEJROL ES AZ ISKOLATEJROL — MEGOLDAS

Olvasd el a kévetkez6 allitasokat! Dontsd el mindegyikrdl, hogy igaz, vagy hamis, majd hizd ala a jé
valaszt!

1. Ha minden nap fogyasztasz tejet, vagy tejterméket, biztosithatod a csontjaid novekedéséhez
szilkséges kalcium mennyiségét.

IGAZ - HAMIS

2. Az UHT tej azért tartods tej, mert sok tartésitészer van benne.

12
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IGAZ - HAMIS

(Az UHT tej nem tartalmaz tartositdszert. A tejet hékezelik, mely elpusztitja a tejben 1évé
baktériumokat.)

3. Egy pohar (200 ml) félzsiros tej energiatartalma két alma energiatartalmanak felel meg.
IGAZ - HAMIS

4. Az Iskolatej program kizardlag iskolakba, szallit tejet és joghurtot.
IGAZ - HAMIS
(Az Iskolatej program nemcsak iskoldkba, hanem évodakba is szallit tejet és joghurtot.)

5. Az iskolatej semmilyen tartdsitoszert nem tartalmaz.

IGAZ - HAMIS

6. A tej nem tartalmaz vitaminokat, ezért az egészséges taplalkozashoz nem is sziikséges.
IGAZ - HAMIS

(A tej tobbféle vitamint is tartalmaz, igy pl. A, C, D stb. vitamint.)

Forras: https://naszalytej.hu/iskolatej-program/
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